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Wir Wir freuen unsfreuen unsauf Sie!auf Sie!

Musik für  
Menschen mit Demenz

Kennen Sie Ihre „Herzensmusik“?

Was unsere Lieblingsmusik bewirken kann, weiß jeder aus eigener 
Erfahrung: Sie beeinflusst Stimmungen, motiviert und weckt 

Erinnerungen. Sozialpädagogin Agnes Sitzberger zeigt, wie die Kraft  
der Individualisierten Musik Demenzbetroffenen dabei helfen kann,  
sich wieder mehr mit ihrer eigenen Identität verbunden zu fühlen. 

Die Veranstaltung ist kostenlos und richtet sich an  
Angehörige, Fachpersonal sowie Interessierte.

Mittwoch, 25. Februar 2026 · um 18 Uhr
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